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SPECIAL BLONDE

Effetti luce € 110-130
Trattamento che dona luminosità valorizzando i capelli castani con fili sottili color caramello, nocciola, dorati o  

 biondi

 Decolorazione € 100-160
Tecnica che permette di schiarire il colore naturale dei capelli agendo sulla struttura della melanina

Blonde art contouring € 150
Tecnica innovativa per colorare i capelli risaltando i tratti del viso

Balayage € 160-200
Tecnica di colorazione dei capelli che permette di ottenere dei tocchi di luce naturali dando struttura e 
movimento al taglio

Degradè €240
Tecnica di colorazione dei capelli in cui le tinte vengono sfumate dallo scuro al chiaro, creando un effetto  

 graduale

Pure ice blonde € 460
Decolorazione totale dai toni freddi tendenti al ghiaccio

 Air touch € 440-520
Tecnica di schiaritura per realizzare sfumature luminose dalle radici alle lunghezze, evitando stacchi netti con 
la ricrescita e donando un effetto ottico volumizzante

PRODOTTI

Utilizziamo prodotti certificati Cosmos Natural, composti da estratti biologici con un’alta percentuale di 

ingredienti naturali (più del 96%). 

VEGAN OK, testati al nichel, non contengono sostanze aggressive, made in Italy.

POLITICA DI CANCELLAZIONE

La prenotazione potrà essere cancellata senza alcuna penale fino a 24 ore prima del trattamento. 

Oltre tale termine, in caso di cancellazione o di mancata presentazione, si applicherà una penale del 100%. 

Presentarsi in ritardo comporterà una riduzione della durata del trattamento.
Haircare

Le Calette N°5
is a member of

tel:+393921013247


CAPELLI

STYLING

Piega charme                                              € 40
Styling personalizzato ispirato alle tendenze moda, studiato per valorizzare l’unicità di ogni personalità.
 
Piega perfect curly                                € 44
Styling strutturato per creare ricci naturali e de�niti.
 
Piega designer                                  € 50
Styling ad alta de�nizione realizzato con l'aiuto di strumenti tecnici.
 
Acconciatura                          € 70-140
Sistemazione dei capelli secondo l’acconciatura prescelta.
 
Pacchetto sposa                                                € 1000
Include: 2 prove, acconciatura e cura del look per la mamma e la sposa per tutta la durata dell'evento.
 
Taglio base                                       € 36
Taglio semplice per accorciare le lunghezze.
 
Taglio sartoriale                                 € 44
Taglio su misura, personalizzato e curato nei dettagli.

HAIR CARE

Trattamenti cutanei                     € 20-36
Trattamenti speci�ci per la cura di anomalie cutanee quali sebo, caduta e forfora.

Trattamento cheratina                € 80-120
Trattamento ricostituente che leviga i capelli togliendo l'e�etto crespo e rendendoli setosi e resistenti.
 
Laminocomplex                            € 120
Trattamento che agisce sulla parte esterna dei capelli rivestendoli con una sottile guaina ammorbidente, volumizzante, elasticizzante e ri�ettente.
 
Hair botox                                             € 40
Concentrato di vitamine e proteine che donano lucentezza e corposità.

FORMA

Ondulazione                               € 100-140
Trattamento permanente.
 
Liss design                               € 100-140
Stiratura chimica.
 

SPA PER DUE

Percorso Benessere                   ◔ 80’        € 70

Un rituale rigenerante che rinnova la pelle e rilassa i sensi. Dopo una doccia iniziale, il percorso prosegue nel bagno turco (circa 45 °C) per 

favorire la dilatazione dei pori. Una pausa distensiva introduce alla sauna �nlandese (circa 85 °C), seguita dai getti stimolanti 

dell’idromassaggio e dalle docce emozionali. Il percorso si conclude nell’area relax, con una tisana calda.

 

Percorso Benessere con Aperitivo                 ◔ 80’     € 100

Percorso con uso esclusivo della spa, arricchito da un calice di prosecco e frutta fresca di stagione.

Il rituale inizia con una doccia preparatoria, seguita dal bagno turco (circa 45 °C) per favorire la dilatazione dei pori. Dopo una pausa distensiva, 

si accede alla sauna �nlandese (circa 85 °C), per poi rinfrescarsi con i getti stimolanti dell’idromassaggio e delle docce emozionali. Il percorso si 

conclude sorseggiando una tisana, comodamente sdraiati nell’area relax.

Casablanca                    ◔ 80’     € 150

In linea con l’originale rituale magrebino, Casablanca è il trattamento di puri�cazione per eccellenza, ideale per favorire la rigenerazione 

cutanea e donare vitalità al corpo. Come in un hammam marocchino, il corpo si riscalda disteso sulla panca di pietra nera, con mestoli di acqua 

calda. Il sapone nero viene applicato per preparare la pelle all’esfoliazione con guanto di kessa. Dopo un breve risciacquo, si prosegue nel 

bagno turco a 45 °C. Il trattamento si conclude con una sferzata di tonicità sotto le docce emozionali e con il rilassante e�etto 

dell’idromassaggio.

Oro Nero                    ◔ 120’  € 240

Il più goloso tra i trattamenti, un’evasione di piacere per corpo e mente. Gli aromi di ca�è e cioccolato creano un’esperienza sensoriale 

straordinaria. Dopo un rigenerante percorso benessere, il rituale inizia con un’esfoliazione delicata, che rinnova la pelle valorizzando le 

proprietà stimolanti e antiossidanti del ca�è. Segue un massaggio al cioccolato e note d’arancia, durante il quale le manovre rilassanti e il 

profumo del cacao liberano dallo stress, stimolando il metabolismo e le reazioni positive del corpo.

 

Lucente Diana                    ◔ 120’  € 280

Un rituale che celebra i profumi della Sicilia, combinando benessere e luminosità. Dopo un percorso rigenerante, si procede con uno scrub naturale 

a base di sale marino, noccioli frantumati di arancia amara ed essenze agrumate. Al termine dell’esfoliazione, il corpo viene avvolto in teli caldi per 

favorire un profondo rilassamento. Il rituale si conclude con un candle massage eseguito con candele al burro di karité e olio di agrumi che scorrono 

delicatamente sulla pelle, lasciandola morbida, idratata e luminosa.

La Dolce Vita                    ◔ 180’  € 360

Un rituale completo, dalla testa ai piedi. Dopo un rilassante percorso benessere, l’esperienza prosegue nella suite del centro con l’applicazione di 

un pregiato fango termale dalle molteplici proprietà terapeutiche. Durante la posa, il trattamento si concentra sul viso con un impacco 

rivitalizzante agli alginati e olio di argan, mentre un delicato massaggio al cuoio capelluto favorisce un profondo stato di benessere.

Segue un massaggio con pietre basaltiche calde e olio di cocco: la combinazione tra il calore delle pietre e le proprietà nutrienti del burro di 

cocco rigenera il corpo, riequilibra l’energia vitale e dona alla pelle morbidezza e luminosità. A completare il rituale, un momento di relax nella 

vasca idromassaggio ad uso esclusivo, accompagnato da un calice di prosecco e frutta fresca di stagione. La vita non è mai stata più dolce di così!



Hawaiano Lomi Lomi       ◔ 50’        € 110                  ◔ 80’    € 160

Un viaggio sensoriale che richiama il �uire delle onde dell’oceano. Il massaggio Lomi Lomi, eseguito con mani e avambracci attraverso 

movimenti ampi e ritmici, scioglie le tensioni muscolari e favorisce un profondo rilassamento. Il trattamento ideale per chi desidera abbando-

narsi a una dimensione di leggerezza e rinnovata energia.

Ayurveda        ◔ 50’        € 110                  ◔ 80’    € 160

Ispirato all’antica saggezza della medicina indiana, questo trattamento lavora sull’armonia dei dosha – le energie vitali dell’individuo – 

attraverso movimenti profondi e l’utilizzo di oli caldi personalizzati. Favorisce la depurazione, stimola la circolazione e dona una sensazione 

di benessere profondo e duraturo. Perfetto per chi desidera puri�carsi e ritrovare l’equilibrio psico�sico.

Tibetano        ◔ 50’        € 90           

Un trattamento che rigenera corpo e mente attraverso vibrazioni sonore in grado di indurre un profondo rilassamento, stimolare la 

circolazione e favorire il rinnovamento cellulare.

Viso, corpo e anima                           ◔ 80’    € 250

Un rituale completo che armonizza viso, corpo e spirito. Dedicato a chi desidera un benessere profondo, regala un'esperienza di rigenerazione totale.

GAZEBO PER DUE

Armonia del Vento                   ◔ 60’   €  200

Massaggio riequilibrante con canne di bamboo, olio caldo ed essenze agrumate siciliane. Le pressioni ritmiche sciolgono le tensioni, riattivano la 

circolazione e toni�cano i tessuti. Il trattamento si conclude con un impacco rinfrescante su viso, mani e piedi.

Bene�ci: rilassamento muscolare profondo, drenaggio linfatico, miglioramento della postura.

Respiro della Terra                   ◔ 80’   €  280

Trattamento ayurvedico pensato per ritrovare equilibrio e vitalità. Si apre con un rituale all’aperto a base di oli essenziali di lavanda, sandalo ed 

eucalipto, seguito da una breve meditazione. Il cuore è il Pinda Sweda: un massaggio avvolgente con tamponi caldi alle erbe e spezie siciliane, 

come limone, alloro e rosmarino. Il rituale si conclude con una fresca nebulizzazione agrumata.

Bene�ci: azione detossinante e rilassante, stimola il sistema linfatico, favorisce l’equilibrio psico-�sico e dona un profondo senso di 

rigenerazione.

Caletta Selvaggia                   ◔ 80’   €  300

Un rituale di coppia immerso nella natura siciliana. Inizia con un bagno sonoro e prosegue con un massaggio a tecnica mista, �uido e 

profondo, eseguito con oli caldi al bergamotto e rosa canina. La brezza marina accompagna ogni gesto. Il rituale si chiude con una carezza 

simbolica e un momento di relax a due, con acqua aromatizzata.

Bene�ci: riconnessione emotiva, rilassamento profondo, complicità e benessere condiviso.

COLORS

Colore cocktail                                € 36
Pigmenti che servono per enfatizzare o contrastare i ri�essi già esistenti.
 
Tonalizzante                                 € 50
Colorazione semi-permanente senza ammoniaca con pigmenti diretti che non penetrano in profondità nel capello.
 
Colore ritocco                                  € 70
Ripresa della ricrescita della radice con il colore già esistente.
 
Colore totale                                  € 110
Formula colorante a basso contenuto di ammoniaca, permette di ottenere un colore brillante, nel rispetto della �bra capillare 
- disponibile in 83 nuances diverse.
 
Colore organico bio all’hennè                                                   € 120
Colorante per capelli di origine vegetale che irrobustisce la chioma e rende la �bra capillifera più corposa.
 
Ripigmentazione                                € 60
Tecnica che consente di scurire il capello tramite pigmenti diretti dalle tonalità calde.

SPECIAL BLONDE

E�etti luce                                   € 110-130
Trattamento che dona luminosità valorizzando i capelli castani con �li sottili color caramello, nocciola, dorati o biondi.
 
Decolorazione                            € 100-160
Tecnica che permette di schiarire il colore naturale dei capelli agendo sulla struttura della melanina.
 
Blonde art contouring                           € 150
Tecnica innovativa per colorare i capelli risaltando i tratti del viso.
 
Balayage                                          € 160-200
Tecnica di colorazione dei capelli che permette di ottenere dei tocchi di luce naturali dando struttura e movimento al taglio.
 
Degradè                                                    € 240
Tecnica di colorazione dei capelli in cui le tinte vengono sfumate dallo scuro al chiaro, creando un e�etto graduale.
 
Pure ice blonde                         € 460
Decolorazione totale dai toni freddi tendenti al ghiaccio.
 
Air touch                           € 440-520
Tecnica di schiaritura per realizzare sfumature luminose dalle radici alle lunghezze, evitando stacchi netti con la ricrescita e 
donando un e�etto ottico volumizzante.

PRODOTTI
Prodotti certi�cati Cosmos Natural, formulati con estratti biologici e oltre il 96% di ingredienti di origine naturale. VEGANOK, testati 
al nichel, privi di sostanze aggressive e realizzati in Italia.



MASSAGGI

Antistress rilassante   ◔ 30’        € 50      ◔ 50’        € 80           ◔ 80’    € 130

A 4 mani        ◔ 50’        € 150

Un trattamento e�cace per rilassare e rigenerare corpo e mente, disponibile in versione localizzata o full-body. Favorisce il benessere psico�sico 

attraverso manualità avvolgenti e distensive.

Emolinfatico drenante   ◔ 30’        € 60   ◔ 50’        € 90           

Mirato alle gambe, stimola la circolazione sanguigna e linfatica, contrastando la cellulite e riducendo gon�ori e ritenzione.

Ri�essologia plantare   ◔ 30’        € 60              

Un trattamento mirato per alleviare dolori e tensioni. Attraverso la stimolazione di speci�ci punti del piede, attiva le naturali difese 

dell’organismo e favorisce l’equilibrio energetico.

              

Schiena e collo    ◔ 30’        € 50   ◔ 50’        € 80           

Ideale per sciogliere le tensioni muscolari localizzate su schiena, spalle e collo. Dona sollievo immediato e una sensazione di leggerezza di�usa.

Deep tissue        ◔ 50’        € 90           ◔ 80’    € 140

Un massaggio intenso e mirato per sciogliere tensioni profonde e contratture muscolari. Ristabilisce il tono e l’elasticità con una manualità decisa. 

          

Defaticante sportivo       ◔ 50’        € 80           ◔ 80’    € 130    

Ideale dopo l’attività �sica, rilassa e decontrae la muscolatura. L’applicazione di arnica potenzia l’e�etto, alleviando dolore e in�ammazioni.

Tecnica mista        ◔ 50’        € 100                   ◔ 80’    € 150

Massaggio avvolgente con aromaterapia, ideale per favorire l’equilibrio psico�sico. Combina tecniche miste, personalizzate in base alle 

esigenze di ogni ospite.

Pietre calde        ◔ 50’        € 90           ◔ 80’    € 140  

Un rituale rilassante che unisce il calore delle pietre basaltiche agli oli aromatizzati. Riduce lo stress, stimola la circolazione e favorisce 

l’eliminazione delle tossine.

 

Candle         ◔ 50’        € 90            ◔ 80’    € 140

Un’esperienza multisensoriale che coccola il corpo con candele al burro di agrumi, oli caldi e movimenti lenti e avvolgenti. La pelle risulta 

nutrita, luminosa e profondamente rilassata.

Tradizionale �ailandese  ◔ 30’        € 60   ◔ 50’        € 90           ◔ 80’    € 140      

Trattamento completo che riattiva la circolazione sanguigna e linfatica, migliorando l’elasticità muscolare attraverso tecniche di yoga, 

stretching e digitopressione. Ideale per ritrovare energia e �essibilità in modo naturale.

 

RITUALI CAPELLI E SPA

Vitalità Naturale                           ◔ 60’     € 110

Un rituale puri�cante che riequilibra il cuoio capelluto e ridona vitalità ai capelli. Ideale in caso di forfora, desquamazione o dermatiti, questo 

trattamento stimola il rinnovamento cellulare e favorisce l’ossigenazione della pelle, risultando adatto a ogni tipo di cute. L’esperienza inizia 

con uno shampoo agli estratti biologici di betulla, pompelmo e lavanda, seguito da una detersione profonda con peeling enzimatico alla 

salvia, tea tree e lavanda, e da una maschera riequilibrante all’argilla. Il rituale prosegue con una pedicure al sale rosa dell’Himalaya, 

accompagnata da cromoterapia, idromassaggio plantare e un massaggio di ri�essologia per un rilassamento completo.

Bene�ci: migliora la salute del cuoio capelluto e la bellezza dei capelli, riduce l’accumulo di tossine, stimola le difese immunitarie e favorisce 

il naturale turnover cellulare.

Rigenerante Intensivo                           ◔ 80’     € 130

Un trattamento completo e profondo che rigenera la �bra capillare, restituendo forza e lucentezza ai capelli danneggiati, secchi o trattati. L’azione 

sinergica di semi di camelia, alghe rosse e brune, e olio di pracaxi nutre, ristruttura e leviga in profondità. Segue un rituale viso rivitalizzante che 

unisce detersione profonda, peeling enzimatico, maschera rigenerante, trattamento contorno occhi, siero all’argan e crema anti-age alla vitamina 

C. Il tutto accompagnato da un massaggio li�ing Kirei Kobido. L’esperienza si conclude con un massaggio nutriente alle mani al burro di karité, 

per un �nale di morbidezza assoluta e benessere di�uso.

Bene�ci: ripara i danni strutturali del capello, migliorandone l’elasticità, la forza e la lucentezza, mentre rigenera la pelle del viso restituendole 

tono, compattezza e luminosità. Un vero elisir di bellezza e benessere, che favorisce la rigenerazione globale e il rilassamento profondo.

Rinascita di Energia                   ◔ 80’     € 140

Un percorso pensato per ritrovare armonia e benessere attraverso il riequilibrio energetico di corpo e mente. L’esperienza si apre con un 

massaggio esfoliante total body, eseguito con tamponi caldi alle erbe (Pindasweda) e burro agli agrumi, per liberare la pelle da tossine e 

tensioni. Segue uno shampoo bio-energizzante al limone, un trattamento riequilibrante con Scalp Brush e una maschera rigenerante a base di 

aloe, �co d’India e malva, pensata per nutrire e lenire il cuoio capelluto. A concludere, un massaggio neurodistensivo avvolto da melodie 

immersive, studiate per favorire quiete e rigenerazione.

Bene�ci: allevia lo stress, migliora la circolazione, riequilibra le energie vitali e favorisce uno stato di rilassamento psico�sico.

Politica di cancellazione
La prenotazione potrà essere cancellata senza alcuna penale �no a 24 ore prima del trattamento. Oltre tale termine, in caso di cancellazione o di mancata 
presentazione, si applicherà una penale del 100%. Presentarsi in ritardo comporterà una riduzione della durata del trattamento.


